屏東縣公館國小110學年度寒假生活須知

	項目
	實踐細則
	實踐與否

	
	
	是
	否

	生活作息

及學習
	遵守愛整潔、守秩序、有禮貌、要健康、勤學習五大守則。
	
	

	
	按時就寢及起床。
	
	

	
	每天按時寫寒假作業並加強閱讀。
	
	

	安全

生活
	做戶外活動時要結伴同行並注意安全。
	
	

	
	外出時要得到父母同意，並告知去處及返家時間。
	
	

	
	夜晚不要獨自外出或太晚回家。
	
	

	
	寒假期間從事戶外活動，應注意天候變化及地形環境之熟悉。
	
	

	
	不可涉足不良場所；不賭博及打電動玩具。
	
	

	
	注意行車安全，不騎車到處亂逛。
	
	

	
	乘坐機車要戴安全帽。乘坐汽車應繫安全帶。
	
	

	
	注意防搶、防竊、防詐騙，以維護自身安全。
	
	

	
	到公共場所時要先看清楚防火設備、逃生方向。
	
	

	家長

注意

事項
	注意學童使用3C產品狀況，勿沉迷網路並注意視力保健。
	
	

	
	瞭解孩子的交往情形。
	
	

	
	不讓孩子無駕照騎摩托車或參加飆車活動。
	
	

	
	十六歲以下孩童禁止玩漆彈互戰遊戲。
	
	

	
	防範孩子涉足不正當場所（電玩店、撞球間、網咖店……）。
	
	

	
	與孩子多相處、多溝通，瞭解孩子現況及需要。
	
	

	
	不讓孩子抽菸(含電子菸)、喝酒、嚼檳榔及吸毒等偏差行為。
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  公館派出所電話：7527484
（敬請家長配合指導學生假期生活）                     公館國小學務處 敬啟 111年1月


  ◎春節前請小朋友幫忙家長打掃分擔家事，年節期間應節制飲食，節約儲蓄。

◎家長應注意學生金錢使用問題及價值觀，避免學童以高價購買、交易遊戲點數等物品。

◎預防流感、腸病毒、新冠肺炎：落實個人衛生管理，如有發燒或呼吸道感染時，應儘速就醫，並建議
  在家休息，勤洗手、戴口罩、量體溫。
◎預防登革熱：請清除住家周圍之積水容器及被棄置之塑膠製品。
◎居家地震防護措施：準備急救箱、滅火器、手電筒及食物飲水便利包，並牢固家中重物及知道家中
                    瓦斯、自來水、電源開關之使用，事先找好家中安全避難處。

◎防火宣導：1.家家自備消防器材。2.嚴禁小孩玩火及燃放炮竹以免發生危險。3.每日就寢或外出前
            應熄滅爐火、關閉電源。

  ◎防範一氧化碳中毒：使用瓦斯熱水器沐浴及瓦斯爐煮食時，特須注意室內空氣流通，不可因天氣寒冷  

                      將門窗緊閉，導致瓦斯燃燒不完全，因而肇生一氧化碳中毒事件。
◎寒假行事曆：
    ※111.01.20(四) 休業式，正常上課及放學
    ※111.01.21(五) 寒假開始
  ※111.02.11(五) 開學，正式上課
◎◎新冠肺炎疫情期間請同學們寒假在家做好防疫措施，記得要勤洗手、戴口罩、
   量體溫，如有呼吸道症狀立即就醫。                         公館國小關心您！！
